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Рафаэлю Гегамовичу Оганову, 
доктору медицинских наук, про-
фессору-кардиологу, академику 
РАМН, заслуженному деятелю на-
уки Российской Федерации,  кава-
леру ордена «Знак почёта», лауре-
ату премии «Профессия – жизнь» 
в номинации «Мэтр мировой ме-
дицины (2008 г.), лауреату премии 
Правительства Российской Феде-
рации в области науки и техники 
(2008 г.), лауреату Государственной 
премии РСФСР в области кино
искусства (за цикл фильмов о про-
филактике сердечно-сосудистых 
заболеваний), главному специали-
сту в области кардиологии (2005–2008) и главному 
специалисту-эксперту по профилактической меди-
цине (2008–2011) Минздравсоцразвития РФ, прези-
денту Всесоюзного (1986–1991) и Всероссийского 
научного общества кардиологов (1999–2011), члену 
президиума ВАК Министерства образования и науки,  
исполнилось 75 лет!

Почти 30 лет академик РАМН Р.Г. Оганов воз-
главлял Государственный научно-исследовательский 
центр профилактической медицины Министерства 
здравоохранения России, формировал и развивал 
одно из перспективных направлений науки и здраво-
охранения – эпидемиологию и профилактику неин-
фекционных заболеваний. Во многом благодаря уси-
лиям Р. Г. Оганова в Российской Федерации создана 
научная школа по профилактической медицине, осу-
ществляющая подготовку специалистов для прове-
дения научно обоснованных исследований в области 
эпидемиологии и профилактики хронических неин-
фекционных заболеваний, изучения и оценки факто-
ров риска их развития и прогрессирования, проведе-
ния профилактических программ как в стране, так и 
в бывших республиках Советского Союза.

Выполненные под руководством Р.Г. Оганова на-
учные исследования позволили получить данные о 
распространённости основных сердечно-сосудистых 
заболеваний и их факторов риска среди населения 
России. Впервые были разработаны программы, по-
зволяющие прогнозировать риск смерти от сердечно-
сосудистых заболеваний на 5-10 лет вперёд. Активно 
проводились программы по формированию здорово-
го образа жизни и профилактике неинфекционных 
заболеваний в детском и подростковом возрасте. 

Академик Р.Г. Оганов координировал в России 
выполнение международной программы СИНДИ, 
которая позволяла разрабатывать политику, страте-
гические цели и межсекторальные взаимодействия, 

необходимые при планировании и 
проведении эпидемиологических 
исследований и профилактиче-
ских вмешательств в российских 
регионах.

Признанием международного 
авторитета Р.  Г. Оганова является 
назначение Рафаэля Гегамовича 
генеральным секретарём IX Все-
мирного конгресса кардиологов 
(Москва, 1982), вице-президентом 
1-й международной конференции 
по профилактической кардиоло-
гии (Москва, 1985), координа-
тором межправительственного 
Россия – США сотрудничества 

в области эпидемиологии и профилактики сердеч-
но-лёгочных заболеваний (1988–1998), избранием 
членом Европейского общества кардиологов (1991– 
н/вр.) и членом Американского колледжа кардио-
логов (2011–н/вр.). Проведение Центром крупно-
масштабных эпидемиологических работ позволило 
Р. Г. Оганову войти в состав Координационного коми-
тета по созданию новой Европейской модели оценки 
риска сердечно-сосудистых заболеваний «SCORE», 
которая в настоящее время широко используется в 
Европейских странах, включая Россию. 

Под руководством Р.  Г. Оганова подготовлено и 
защищено 16 докторских и 30 кандидатских  диссер-
таций: Рафаэль Гегамович автор и соавтор более 450 
научных работ, автор и соавтор 16 книг и моногра-
фий, 8 патентов, главный редактор журналов «Кар-
диоваскулярная терапия и профилактика» и «Раци-
ональная фармакотерапия в кардиологии», главный 
редактора журнала «Профилактическая Медицина» 
(Профилактика заболеваний и укрепление здоровья) 
(2001–2011), член редколлегии журналов «Кардиоло-
гия» и «Остеопороз и остеопатии».   

Академик Р. Г. Оганов обладает огромной творче-
ской энергией и организаторскими способностями, 
широкой научной эрудицией, а его человеческие ка-
чества, чувство достоинства и  глубокого уважения 
к людям, позволяли не разъединять, а объединять  
врачей всех специальностей и научных сотрудников 
вокруг научной идеи и проблем современной меди-
цины, не разрушать, а создавать, не тормозить, а про-
двигать всё передовое и наилучшее ради здоровья и 
благополучия людей. 

Редколлегия журнала  
«Остеопороз и остеопатии» сердечно  

поздравляет Рафаэля Гегамовича с юбилеем,  
желает крепкого здоровья, благополучия  

и дальнейших творческих успехов


